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CENIK POSKYTOVANYCH ZAKLADNICH A FAKULTATIVNICH CINNOSTI

1. Zakladni ¢innosti chranéného bydleni, §51 Zakona o socialnich sluzbach
Céstka 130 K&/hodina je U¢tovana podle skuteéné spotiebovaného ¢asu potfebného k zajisténi konu. Pokud
ukon netrva celou hodinu, vyse Uhrady se krati a je Uctovana po minutach.

Cenik platny od 1. 5. 2019

Zakladni ¢innosti pfi poskytovani

oL ] Popis obsahu zakladnich ¢innosti Uhrada
chranéného bydleni
A. Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
Zahrnuje podporu a pomoc pfi pfipravé stravy. Nacvik
vareni Ci pfipravy studenych jidel. N
1. Pomoc s pfipravou stravy, pripravy yen! 130K¢/hod.

Podpora a pomoc pfi vybéru jidla z jidelnicku, dodrzovani
pitného reZzimu.

2. Zajisténi celodenni stravy
odpovidajici véku, zdsadam
racionalni vyZivy a potfebdm
dietniho stravovani, minimalné
v rozsahu 3 hlavnich jidel,

Zahrnuje pomoc pfi zprostfedkovani celodenni stravy od
stravovaciho zafizeni (Domov pro seniory — TEP, cena za
stravu dle jeho platného ceniku)

130 K¢/hod.

B. Poskytnuti ubytovani

1. Ubytovani, které ma znaky bydleni
v domdcnosti, véetné prani a
drobnych oprav lozniho a
osobniho pradla a osaceni,
Zehleni.

Je zajisténo prostrednictvim sluzby chranéné bydleni
individualné v jednolGzkovém nebo dvoullizkovém pokoji.
Ubytovani zahrnuje dodavku tepla, teplé a studené vody,

dodavku elektrické energie, uklid spole¢nych prostor.

PFi prani jsou vyuZity pracky poskytovatele umisténé
v pradelné, uzivatel si dodava vlastni praci prasek a avivaz.

Limit pro prani pradla v cené ubytovani je jedna pracka
tydné.

6 300K¢/osoba/
30,2 dni
(zprdmérovany
pocet dnli v
mésici)

C. Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

1. Pomoc pfi bézném uklidu a adrzbé
domacnosti,

Podpora a pomoc pfi bézném uklidu a udrzbé domacnosti.
Zahrnuje také podporu a pomoc pfi zafizovani pokoje.
Dale zahrnuje podporu a pomoc pfti péci o pradlo — tridéni
pradla, uklid pradla.

Prani pradla a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a

oSaceni, zehleni — po prekroceni limitu jedné pracky tydné.

2. Pomoc pfi udrzbé domdcich
spotrebicd,

Pomoc pfi béZné udribé spotiebicl (napf. odvapnéni
konvice, ¢isténi pracky, odmrazeni lednice)
Pomoc pfi zprostfedkovani oprav domécich spottebicl.

130 K¢/hod.
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Pomoc pfi sepsani nakupu, pomoc pfi béZném nakupu
3. Podporav hospodareni s penézi (potravin, oSaceni, drobna elektronika), doprovod na
véetné pomoci s nakupy a béznymi | ndkup atd. Vedeni finan¢nich depozit. Pomoc a podpora
pochtzkami, pfi reseni dluhové problematiky — napf. sestaveni
splatkového kalendare.

D. Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

1. Pomoc pfi obnoveni nebo Podpora a pomoc uzivateli pfi udrzeni nebo navazani
upevnéni kontaktu s pfirozenym kontaktu s rodinou, blizkou osobou, pfateli — pomoc pfi
socialnim prostredim, sepsani dopisu, telefonat.

Nacvik chiize, pomoc a podpora pfi pfesunu z invalidniho
voziku na lGzko a zpét, na toaletni ¢i sprchové kreslo.

2. Ndcvik a upeviiovani motorickych, Pomoc a podpora pfi oblékdni a svlékani. Individudlni
psychickych a socialnich aktivizace uZivatele na pokoji — bazalni stimulace. Nacvik
schopnosti a dovednosti, obsluhy mobilniho telefonu, pocitace. Nacvik dalSich

¢innosti zvysujici sobéstacnost — uklid, Zehleni, obsluha
pracky atd. Dohled nad uZitim lékd.

130 K¢/hod.

3. Zajisténi podminek pro pfimérené Navstéva knihovny, muzea, vystav, shanéni literatury,
vzdélavani, zajistovani moznosti vzdélavani, kurzd.

. , Zprostiedkovani ucasti na spolecenskych akcich typu vecer
4. Podpora v oblasti partnerskych ) , L
. pro nezadané, doprovod na kulturni akce poradané pro
vztahd, L.
verejnost.

e Pomoc pfi shanéni brigad, oslovovani potencionalnich
5. Podpora pfi ziskdvani navyku . . L. o L
. . i zaméstnavatel(l, nacvik telefonovani, vystupovani, pouziti
souvisejicich se zarazenim do ) L . L .
i vhodného obleceni, pomoc pfi sepsani Zivotopisu.
pracovniho procesu, . L . ]
Doprovod a Ucast pracovnika pfi zaucovani do prace.

E. Zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

1. Doprovazeni do skol, Skolského
zafizeni, zameéstnani, k 1ékafi, na
zajmové aktivity, na organy oL

. o Doprovod na zminéna mista.

vefejné moci a instituce

poskytujici vefejné sluzby a

doprovazeni zpét,

2. Podporu a pomoc pfi vyuzivani R . L } 130K¢/hod.
v v , . Podpora a pomoc pfi zprostiedkovani verejnych sluzeb
bé&Zné dostupnych sluzeb a o . .. o
. . .o jako je napf. kadefnice, pedikdra atd.
informacnich zdroj(,

3. Pomoc pfi obnoveni nebo Podpora a pomoc uzivateli pti kontaktu, jednani a

upevniovani kontaktu s rodinou a komunikaci s rodinou. Zahrnuje také poradani
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podpora a pomoc pfi dalSich nejraznéjsich kulturnich akci, pomoc s pofadanim oslavy
aktivitach podporujicich socidlni narozenin uzivatele.
zaclenovani osob,

F. Socidlné terapeutické cinnosti

1. Socialné terapeutické ¢innosti,
jejichZz poskytovani vede k rozvoji
nebo udrZeni osobnich a socidlnich Jakékoli sluzby, které jsou realizovany s uzivatelem 130 Ké/hod.
schopnosti a dovednosti a vedou k jeho rozvoji.
podporujici zacleriovani osob,

G. Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

.. — , Podpora a pomoc uZivateli pfi obhajovani jeho prav pfi
1. Pomoc pfi komunikaci vedouci . (. -
., Y jednani na policii, soudech, v bance atd.
k uplatfiovani prav a opravnénych . T S, . 5
L Podpora a pomoc uZivateli pfi uplatiiovani jeho prav (napf.
zajm, , S .
) pravo na reklamaci zboZi, odstoupeni od smlouvy)

130K¢/hod.
Podpora a pomoc pfi vypisovani sloZzenek, dotaznikd,
o, podaciho listku, rznych formulard, tiskopisa.
2. Pomoc pfi vyfizovani béznych o L. e evin
o Pomoc pfi jednani s irady. Pomoc pfi zajisténi
zalezitosti, L. . o . L,
kompenzaéni pomUcky od zdravotni pojistovny, objednani
k lékaram atd.
H. Pomoc pfi osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu
1. Pomoc pfi ukonech osobni L - ey
. Zahrnuje nacvik, podporu a pomoc pfi osobni hygiené.
hygieny,
2. Pomoc pfi zakladni péci o vlas Nacvik, podpora a pomoc pfi samotném myti vlasd, .
P P Y Pocora a pomoc pii samotnem Myt v'a 130Kk&/hod.
a nehty, foukani, ¢esani. Pomoc ¢i nacvik strihani nehtd.

B o Zahrnuje pomoc pfi vyméné inkontinentnich pomucek,
3. Pomoc pri pouZiti WC. e e, o .. vers
pomoc pfi intimni hygiené a pomoc pfi pouziti WC.
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2. FAKULTATIVNI CINNOSTI

Fakultativni €innosti pfi poskytovani chranéného bydleni Uhrada

10K¢/za kazdy zapocaty km

Doprava automobilem poskytovatele na vyzadani uzivatelem.

Timto se rusi cenik ze dne 1. 9. 2018

Petr Sipek

Mag. Jifi Kohout
vedouci Domu sv. Frantiska

reditel Diecézni charity €. Budéjovice



